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Droga siodma - powrot z grzechu LENISTWA

Wstep:

"Pan rzekt do Abrama:

«Wyjdz z twojej ziemi rodzinnej i z domu twego ojca

do kraju, ktéry ci ukaze. Uczynie bowiem z ciebie wielki nardd,

bede ci btogostawit i twoje imie rozstawie: staniesz sie btogostawienstwem.
Bede btogostawit tym, ktdrzy ciebie btogostawic beds,

a tym, ktérzy tobie bedg ztorzeczyli, i ja bede ztorzeczyt.

Przez ciebie bedg otrzymywaty btogostawierstwo

ludy catej ziemi».

Abram udat sie w droge, jak mu Pan rozkazat, a z nim poszedt i Lot.
Abram miat siedemdziesiat piec lat, gdy wyszedt z Charanu.”

Nigdy nie jest za pozno zeby wyruszyc, zeby zmieni¢ cos w swoim zyciu. Tak
wiele spraw i rzeczy mnie zniewala, zatrzymuje w miejscu. Chociaz tak jest
bezpieczniej i wygodniej, nie jest to zycie w petni.. Gdzies w gtebi serca czuje
i wiem, ze dtuzej tak nie moge. Panie obudZ mnie z zimowego letargu,
wstrzagsnij mng i wyrwij ze stagnacji i beznadziei, w ktorej tkwie. Daj mi site
zebym zostawit moje dotychczasowe, nieuporzgdkowane i leniwe zycie, do
ktdrego jestem przywigzany. Wzmocnij mnie, abym zaczat nowa, wspaniatg
przygode razem z Toba.

Katolickie Stowarzyszenie Mtodziezy
Siostry Honoratki Archidiecezji Czestochowskiegj



e

STACJA |

Jezus skazany przez Pitata

Przebacz mi Panie, te wszystkie momenty, w ktérych nie chciato mi sie
walczy¢, nie chciato mi sie prébowac. Zaniedbane dobro, zlekcewazone
natchnienia - to jakby wydany przeze mnie kazdego dnia wyrok smierci.

"To jest skazane na niepowodzenie. Niemozliwe. To koniec." lle razy pozwalam,
zeby zawtadnety mng te mysli, zniechecenie. Nie chce brac
odpowiedzialnosci, nie chce probowac, umywam rece.

Jezu, daj mi site zeby uwierzy¢, ze moge przeciwstawic sie temu, skonczyc

z wydawaniem wyroku smierci, z zabijaniem dobra w moim zyciu.

STACJAI

Na ramiona Jezusa wktadajg krzyz

M0j krzyz nie raz stoi porzucony w kacie. Zbiera kurz i obrasta pajeczyna. Nie
mam ochoty zabrac sie za to co trudne i co kosztuje. Lepiej odtozyc¢ na
podzniej. Co by byto, gdybys Ty odtozyt zbawienie $wiata na pdzniej? Przebacz
mi Panie, ze zwlekam z podjeciem trudnego obowigzku, z wazng rozmowa,
pojednaniem, uporzgdkowaniem swoich spraw. Pomoz mi w podejmowaniu
codziennych decyzji w walce o zbawienie moje i moich bliskich.

STACJA Il

Jezus upada pod krzyzem po raz pierwszy.

Tak bardzo sie staram i probuje wcigz od nowa. Nikt tego nie widzi, nikt nie
docenia. Obojetnos¢ boli i uwiera jak ciezki drewniany krzyz. Czasem jest tak
ciezki, ze przygniata do ziemi i nie mam sity probowac od nowa.
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Panie, tak tatwo sie poddaje, kiedy nie otrzymuje nic w zamian za swoje
starania. Daj mi odczu¢ Twoje spojrzenie petne troski i mitosci, petne
zaangazowania i uwaznosci. Pozwdl mi poczuc, ze moje dziatania majg sens
I wartosc.

STACJA IV

Spotkanie Matki Najswietszej z Jezusem niosagcym krzyz.

Twoja Matka kocha, byta przy Tobie kiedy cierpiates. Ja czuje osamotnienie,
brak uwagi i wsparcia. Moja mama wcigz byta czyms zajeta, nie miata dla
mnie czasu. Pracowata, poswiecata sie, ale zapominata o mnie. Panie, pozwdl
mi schronic¢ sie w ramionach Twojej Matki. Potrzebuje jej wspdtczucia,
zainteresowania, zyczliwej obecnosci i spojrzenia petnego mitosci. Kiedy ktos
tak na mnie patrzy, mam ochote dziatac, zmieniac Swiat na lepsze, nie trace
ani jednej chwili w ciggu dnia, czuje, ze tak wiele moge i tak wiele potrafie.

STACJAV

Szymon z Cyreny pomaga nies¢ krzyz Jezusowi

Mam swoje sprawy na gtowie. To moje zycie, nie mam czasu, zawracanie
gtowy. Tak duzo na siebie biore obowigzkdw, zaje¢, zadan, ze nie mam ochoty
zajmowac sie cudzymi problemami. W ten sposéb buduje wokdt siebie coraz
wyzszy mur. Jezu, nie chce zostac¢ sam, zamkniety w swoim swiecie rozwoju,
pracy, ambicji i aspiracji. Naucz mnie, jak odrywac sie od swoich spraw

i rozejrze¢ sie dookota uwaznie. Otwdrz moje oczy na potrzeby ludzi, ktérych
stawiasz na mojej drodze.
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STACJA VI

Weronika ociera twarz Jezusowi.

Czy mam w sobie odwage i site zeby pospieszy¢ komus z pomocg whbrew
temu co pomyslg o mnie inni? Tak tatwo sie poddaje, rezygnuje, ide na
tatwizne. Tylko dlatego, ze paralizuje mnie lek. Przed krytykg moich
rowiesnikow, rodziny, znajomych. Nie chce pokazac swojej wrazliwosci,
wzruszenia, wspotczucia. Przeciez to takie niemodne, stabosc i kruchos¢ nie
jest mile widziana. Jezu zabierz wstyd, ktéry powstrzymuje mnie przed zyciem
W zgodzie ze sobg, z wrazliwoscig, ktérg mnie obdarowates. Przebacz moja
obojetnosc.

STACJA VII

Jezus upada pod krzyzem po raz drugi.

Zndw nie mam sity, nie moge podniesc sie z tdzka. Wszystko czegokolwiek
sie dotykam, leci mi z rgk. Po co prébowac, po co sie starac, dla kogo? Jezu
pozwol mi chwyci¢ sie Twojego krzyza, pomdz mi wstac. Spraw zebym
przejrzat i widziat dobro, ktérego jest wiecej. Wartos¢ moich dziatan. Moje
mocne strony, talenty, to co piekne i co jest darem od Ciebie. Naucz mnie
stuzy¢ tymi darami.

STACJA VI

Jezus rozmawia z ptaczacymi niewiastami.

Jezu, ptacze nad sobg i nad swoim zyciem. Tyle tygodni, dni, godzin
przeleciato mi przez palce. Tak wiele zmarnowanej taski. Trwonie cenne
chwile i energie mojego zycia na wiele mato waznych i niepotrzebnych rzeczy.
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Szukam pocieszenia i ulgi tam, gdzie nie moge jej znalez¢. Jezu, pozwdl mi
przylgng¢ do Ciebie i w Tobie szukac¢ schronienia i wytchnienia, kiedy tzy cisng
mi sie do oczu. W chwilach bdlu i niezrozumienia nie pozwdl mi popadac w
apatie, ale przypomnij, ze moge zaczerpngc ze zrédta Twojej mitosci, Twojej
taski. Ty nigdy nie odmawiasz pocieszenia i dajesz site, by i$¢ dalej do przodu.

STACJA IX

Jezus upada pod krzyzem po raz trzeci.

Tak bardzo sie boje kolejny raz probowac. Tyle razy juz ktos pogardzit mng,
podeptat moje uczucia. Boje sie, ze zndw bedzie bolato tak samo, a moze
jeszcze bardziej. Wole zosta¢ w mojej strefie komfortu, pod kocem, przed
ekranem, ktory pozwala mi zapomniec o bdlu, pozwala wytgczy¢ myslenie. Tak
trudno zy¢. Jezu, nie chce cierpie¢. Daj mi site, zeby podniesc sie i zndw
spréobowac pomimo leku.

STACJA X

Jezus z szat obnazony.

Zupetna bezradnos¢, bezbronnosc. Tak trudno mi sie przyznac do tego jaki
jestem staby i kruchy. Wole udawac, ze ze wszystkim poradze sobie sam.
Potem okazuje sie, ze nie daje rady. Zndw dopada mnie zniechecenie. Jestem
sobg rozczarowany, znéw nic mi sie nie chce, moje dziatanie nie ma
najmniejszego sensu. Panie, naucz mnie szacunku do mojego
cztowieczenstwa, do mojej stabosci. Naucz mnie, jak prosi¢ o pomoc i jak jg
przyjmowac. Daj mi site by zy¢ pieknie i w petni.
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STACJA Xl

Jezus przybity do krzyza.

Jestem sparalizowany, unieruchomiony. Boje sie wyjs¢ z domu, oddychac,
spotykac z ludzmi. Moje gwozdzie to krytyka, odrzucenie, pogarda. To mnie
przybija. Nie moge sie ruszy¢, nie chce mi sie zy¢. Jezu dotknij gtebi mego
serca, uzdréw te rany. Daj mi site, zeby zniesc¢ ten bdl i przebaczy¢ moim
oprawcom. Pomdz mi uwierzy¢, ze mam wartos¢ i moje dziatanie ma sens.

STACJA Xl

Jezus umiera na krzyzu.

Cos$ sie skonczyto, cos pekto. To juz nie pierwszy raz ktos zabija mnie stowem
i gestem. W takich chwilach znikam, chciatbym znikng¢. Czarne mysli ktebig
sie w gtowie - jestem winny, to przeze mnie, znéw moja wina, gdyby mnie nie
byto... Po prostu znikngc¢ i juz nie by¢ przeszkods, ktodg na drodze. Jezu, tak
sie czasem czuje, jakby ktos$ chciat sie mnie pozbyc¢, jakbym byt problemem.
Prosze, rozjasnij moje ciemnosci, oddal ciert Smierci, zabierz te mysli, ktore
mnie niszczg, spychajg w przepasc. Spraw, zeby chciato mi sie zy¢.

STACJA XIli

Zdjecie Jezusa z krzyza.

Wszystko to, co byto w moim zyciu $miercig, oddaje w Twoje rece Panie
przez rece Maryi. Nie chce juz nies¢ tego ciezaru o wtasnych sitach. Chce
odczuc¢ ulge, przyptyw energii i motywacji. Chce przebaczy¢ sobie i tym,
ktorzy zabijajg moj entuzjazm i kreatywnosc. Prosze Panie, przyjmij to
wszystko, co jest we mnie martwe i bez zycia.
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Wez to i uzdrow, przemien. Ty jestes Panem zycia i smierci, wszystko mozesz.
Daj mi wytrwac w tym procesie uzdrawiania, w ciemnosci, ktéra mnie otacza,
a ktora jest przedsionkiem nieba, przedsmakiem Zmartwychwstania. Chce
uczyc¢ sie wiary i nadziei od Twojej Matki, ktéra nigdy nie zwatpita. Nawet
wtedy, kiedy caty jej $wiat runat, nie przestata kochac i dziata¢, nie myslata

0 sobie, ale o Kosciele i swoich dzieciach, ktére powierzytes Jej pod krzyzem.
Chciatbym cho¢ troche byc¢ jak ona.

STACJA XIV

Jezus ztozony do grobu.

Czasami czuje sie jak w ciemnym grobie. Zastoniete zaluzje, cisza, nikt mnie
nie odwiedza, nie zauwaza, nikogo nie obchodze - czuje sie jakbym juz byt
trupem. Wiem, ze to ktamstwo w ktére zaczynam wierzy¢ i nie robie nic, zeby
z tego wyjs¢. Jezu, bez Twojej pomocy nie Zmartwychwstane. Bez swiatta
Twojej taski nie znajde w sobie dos¢ sit zeby zaczgé zy¢ od nowa. Pomoz mi
przyja¢ Twoje przebaczenie i zaczg¢ nowe zycie w blasku Twojej obecnosci

i mitosci. Naucz mnie dostrzegac Twoje dziatanie i troske o mnie kazdego
dnia. Nie daj mi zapomniec, ze jest przy mnie zawsze Ktos, kto kocha,
akceptuje i kibicuje mi catym sercem. Kto stworzyt mnie tak pieknie. Przywrdd
mi godnos¢ Twojego dziecka.

Zakonczenie:

Panie dziekuje Ci za to, ze idziesz ze mng tg droga. Za to, ze podnosisz mnie
i wydobywasz z mroku $mierci. Napetnij mnie Twoim Duchem, abym stawat
sie $wiadkiem Twojej mitosci. Uczyrn mnie drogowskazem i $wiattem na
drodze moich braci i siéstr. Naucz mnie dzieli¢ sie tym dobrem, ktérego
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doswiadczam od Ciebie. Jezu spraw, abym byt Swiadkiem Zmartwychwstania,

abym nidst nadzieje, rados¢ i pokdj, a nie zamet, smutek i zniechecenie.
Przemieniaj stowa narzekania w dziekczynienie, uwielbienie
i btogostawienstwo.
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